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Congres over Emotionally Focused Therapy (EFT)
In het Sociaal Werk

Beste {{voornaam}},

We nodigen je van harte uit voor een congresdag over de toepassing van
Emotionally Focused Therapy (EFT) in het sociaal werk. Deze vindt plaats op
dinasdag 5 oktober a.s. in de Basiliek in Veenendaal.

De dag is bedoeld voor sociaal werkers die spanningen in partnerrelaties
tegenkomen. EFT biedt sociaal werkers een benaderingswijze en praktische
handvatten hoe daarmee om te gaan.

INFORMATIE — AANMELDEN —

Programma
09.30 uur Inloop

10.00 uur e Opening: ‘Een kennismaking met EFT:
Communicatieproblemen en conflicten binnen partnerrelaties
bezien vanuit een hechtingsperspectief’

e [ector Wim Dekker (CHE) deelt bevindingen vanuit zijn
promotieonderzoek.

11.00 uur Koffiepauze

11.15 uur Tafelgesprek: in dialoog over de mogelijkheden van EFT in het
Sociaal Werk. Met o.a.
e Jacobien Walraven (Maatschappelijk werker en EFT
relatiecoach)
e Kees Verduijn (Opleidingsdocent CHE)
e Desiree van den Broek (directeur van EFT Nederland)
e Pieter Lems (opleider EFT Nederland en psycholoog)

12.15 uur Lunch

13.15 uur Workshops, waarin je oefent met drie aspecten:
e De drie meest voorkomende belemmerende patronen
herkennen; de ‘duivelse dialogen’ binnen relaties
e Herkennen van aanklampersgedrag en terugtrekkersgedrag
e Het gesprek openen met klanten over hun patronen, deze
benoemen en normaliseren

15.45 uur Borrel
16.30 uur Einde

Praktische informatie

/ Deze congresdag wordt georganiseerd door de CHE in samenwerking met
EFT Nederland. Sprekers en trainers van beide organisaties leveren een
bijdrage aan deze dag.

Met deze congresdag kun je punten behalen voor jouw SKJ-registratie en
registerplein.

We volgen de landelijke richtlijinen m.b.t. corona en houden deelnemers op
de hoogte van de geldende richtlijnen in oktober 2021.
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Oude Kerkweg 100

5. Tas 0000
CHE Telefoon: 0318-696300

E-mail: info@che.nl

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als je geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kun je je hier afmelden.
Je kunt ook je gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voeg je marketing@che.nl toe aan je adresboek.
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